FATOS EM
DESTAQUE

AS DIRETRIZES DO ARTIGO 8o DA CONVENGCAO QUADRO PARA
O CONTROLE DO TABAGISMO

Em julho de 2007, representantes governamentais dos paises signatarios da Convengdo
Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT) participardo da segunda sessdo da Conferéncia
das Partes, na Tailandia. O objetivo da reunido é debater as questdes relacionadas com a aplicagdo
da CQCT, primeiro tratado internacional de salde publica, promovido sob os auspicios da
Organizagdao Mundial da Saude.

Entre outros temas, serdo discutidas e provavelmente adotadas as diretrizes para a implementagao
do artigo 82 da Convengdo Quadro, que trata da protegdo contra a exposi¢do ao tabagismo. Tais
diretrizes sdo recomendacgles que representam as boas praticas necessarias para a protegdo das
pessoas contra a exposi¢ao ao tabagismo, o que inclui o tabagismo passivo. De acordo com o artigo
82, 0s paises signatdrios devem elaborar e aplicar leis de promogdo de ambientes fechados 100%
livres de fumo, sensibilizar a populagdo para a questao e fiscalizar o cumprimento da lei.

O fumo ou tabagismo passivo, como se sabe, refere-se a inalacdo da fumaca de derivados do
tabaco (cigarro, cigarro de palha, cigarro de cravo, bali hai, cigarrilha, charuto, cachimbo,
narguilé) por ndo-fumantes. E também chamado de exposi¢do involuntaria ao fumo ou exposic3o a
poluicdo tabagistica ambiental (PTA).

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), a fumacga de tabaco é o principal agente poluidor
de ambientes fechados, causa pelo menos 200 mil mortes anuais apenas nos locais de trabalho (14%
de todas as mortes relacionadas a doengas no trabalho e 2.8% de todos os canceres de pulmao). A
maior parte das pessoas afetadas trabalha em setores da industria da hospitalidade, como
restaurantes, diversdes e servigos, mas o problema pode existir em qualquer ocupagao.

O DEVER DE PROTEGAO DA SAUDE DA POPULAGAO

O desenvolvimento destas diretrizes foi influenciado pelo dever de proteger a populagdo
do tabagismo, fundamentado nos direitos humanos e liberdades. Frente aos perigos do tabagismo
passivo, o dever de protegdo esta implicito no direito a vida e aos mais altos padrdes alcancaveis de
saude. Da mesma forma, o direito a um ambiente saudavel ¢é reconhecido em varios
instrumentos legais internacionais, incluindo a Constituicdo da OMS, a Convengdo sobre os Direitos
das Criangas, a Convengdo sobre a Eliminagdo de todas as formas de Discriminagdo contra
as Mulheres e o Acordo sobre os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais.

Evidéncias cientificas determinaram que a fumaga proveniente do tabagismo passivo é carcinogénica.
Alguns paises signatarios da Conveng¢do Quadro, tais como Finlandia e Alemanha, incluiram a
prevencdo a exposicdo a PTA no trabalho em suas legislagdbes de saude e segurancga.
Somando-se aos requisitos do Artigo 80, os signatarios sdo obrigados a tratar os perigos da
exposicdo ao tabagismo de acordo com as leis ja existentes para locais de trabalho ou outras leis que
dizem respeito a exposi¢do a substancias perigosas, incluindo as carcinogénicas.
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0S OITO PRINCIPIOS DO ARTIGO 8o
Os oito principios previstos no artigo 82 da Convengao Quadro para o Controle do Tabaco sdo os
seguintes:

1. Aexposicdo ao fumo representa um perigo consideravel para a saude.

N3o existem niveis seguros de exposi¢cdo ao tabagismo.

3. N3do existe alternativa segura a ndo ser a adogdo de locais publicos e de trabalho 100% livres
de fumo.

4. A ventilagdo, os sistemas de filtracdo de ar, areas reservadas a fumantes ou salas de fumo
(fumdédromos) ndo protegem as pessoas contra a exposi¢do ao fumo.

5. Toda pessoa deveria estar protegida contra a exposi¢do ao tabagismo.

6. Todo trabalhador tem direito a trabalhar num ambiente livre de fumo.

7. Uma legislagdo ampla, sem exceg¢des, é indispensavel a protecdo das pessoas contra os
perigos do fumo do tabaco.

8. O cumprimento, a aplicagdo e a vigilancia das clausulas fazem a eficdcia da legislacao.
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