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Resumo. A fumaca ambiental de cigarros € uma das principais contribuintes para o aumento da
concentracio e da exposicio a particulas em ambientes fechados. E comprovado que muitos de
Seus compostos quimicos Sao tOxicos ou cancerigenos e que sua inalacao pode causar varios danos
a saude. Este trabalho aborda a questdo da ventilagdo na legislacéo e nas normas relacionadas a
gualidade do ar de ambientes fechados sujeitos a poluicéo tabagica ambiental. A analise dos textos
mostra que o posicionamento brasileiro esta de acordo com o consenso cientifico de que a
exposicao é um serio problema de salde publica e deve ser evitada: o fumo em recintos coletivos €
proibido, salvo em areas especificadas, devidamente isoladas e com aregjamento conveniente, desde
1996. A questdo da ventilacdo, no entanto, deve ser mais bem discutida, ja que ndo ha uma
referéncia neutra para projetos de adequacao de ambientes.

Palavras-chave: Poluicéo tabagica ambiental, Ventilacéo

1. INTRODUCAO

A fumaga ambiental de cigarros (FAC) € uma mistura de gases e particulas provenientes da queima
do tabaco no ato de fumar. E composta pela fumaca que sai da ponta do cigarro (ou charuto,
cachimbo, etc.) quando ele ndo esta sendo tragado (fumaga lateral ou secundéria) e pela fumaca
exalada pelo fumante (fumaca principal exalada). Sua presenca — a poluicéo tabagica ambiental
(PTA) — é um problema para a manutencéo da qualidade do ar de ambientes fechados: ela é uma
das principais contribuintes para o aumento da concentracdo e da exposicdo a particulas nesses
ambientes. Além disso, € comprovado que muitos de seus compostos quimicos sdo toxicos ou
cancerigenos e que sua inalagdo, o chamado fumo passivo, pode causar varios danos a saude
(NAZAROFF; KLEPEIS, 2004; WORLD HEALTH ORGANIZATION — WHO, 2000). A PTA é
um sério problema de satde publica (ROSEMBERG, 2004).

Os movimentos para a regulamentacdo do fumo em recintos coletivos comegaram na década de
70 com o surgimento de evidéncias sobre os maleficios do fumo passivo. O ponto ato foi a
publicacdo, em 1986, de um relatério do Departamento de Salde e Servicos Humanos dos Estados
Unidos, afirmando esses maleficios, ressaltando o cancer de pulméo, e concluindo que a separacéo
do ambiente em &rea para fumantes e para ndo-fumantes sem a separagcdo do ar poderia diminuir
mas ndo eliminar a exposicdo dos ndo-fumantes a PTA (DEPARTMENT OF HEALTH AND
HUMAN SERVICES, 1986). Esse problema foi reconhecido pela Sociedade Americana de
Engenheiros de Aquecimento, Refrigeracdo e Condicionamento de Ar — ASHRAE, American
Society of Heating, Refrigerating and Air-conditioning Engineers, 6rgéo de referéncia— em 1981,
guando, na revisdo de uma norma, especificou maiores taxas de ventilacdo para as areas onde o
fumo é permitido, alegando que a FAC € um dos poluentes mais dificeis de ser controlado na fonte
(GLANTZ; SCHICK, 2004). Em 2002 um adendo reforcou essa especificacdo, esclarecendo,
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porém, que a determinacdo dessa taxa ndo é possivel até que autoridades de salide especifiquem um
nivel seguro de exposicao a PTA. Também proibiu a recirculacdo e a transferéncia de ar das éreas
para fumantes para as areas para nao-fumantes (ASHRAE, 2002). Embora a Sociedade preze pela
salde dos ocupantes, o adendo contém um apéndice com um método para determinacdo da taxa
necessaria para garantir conforto em relacdo ao odor em éreas onde o fumo é permitido, que, em
andlise de Glantz e Schick (2004), é duvidoso.

O Brasil possui uma das legislagbes mais avangadas sobre tabagismo e um efetivo programa de
controle (VIANNA; CAVALCANTE; MENDES, 2005). O fumo em recintos coletivos € proibido,
salvo em éreas especificadas, desde 1996. Porém, o que se nota € que o fumo € uma atividade
comum — 30% dos brasileiros maiores de dezesseis anos fumam, 0 que representa
aproximadamente trinta milhdes de pessoas (FERREIRA, 2002) —, e que, na maioria dos casos, as
areas destinadas a ele, quando existentes, ndo sdo devidamente isoladas, como determinado. Nos
dez anos da lei e embora a Vigilancia Sanitéria tenha reiterado a necessidade do isolamento da &rea
para fumantes para a manutencdo da qualidade do ar em 2003, a PTA é assidua em casas de
espetacul os, bares, restaurantes e estabel ecimentos similares.

Este trabalho aborda a questdo da ventilagcdo na legislacdo e nas normas relacionadas a
qualidade do ar de ambientes fechados sujeitos a PTA.

2. VENTILACAO E PTA NA LEGISLACAO

O primeiro registro de tentativa de restricdo da PTA € uma portaria dos Ministérios do Trabalho e
da Salide datada de 1988 (MINISTERIO DO TRABALHO; MINISTERIO DA SAUDE, 1988). Ela
recomenda que em todos locais de trabalho sgjam adotadas medidas restritivas ao hébito de fumar,
especialmente em ambientes fechados, com ventilacgo natural reduzida ou dotados de sistemas de
condicionamento do ar, porém autoriza a delimitacdo de &reas restritas para os fumantes nas
empresas que implantarem medidas de desestimulo ao fumo. Ndo faz especificacbes sobre
isolamento e arejamento dessas areas.

A proibicdo do fumo em recintos coletivos veio em uma lei de 1996 dispondo sobre as
restri¢des ao uso e a propaganda de produtos fumigeros, bebidas al codlicas, medicamentos, terapias
e defensivos agricolas (BRASIL, 1996a):

Art. 2° E proibido o uso de cigarros, cigarrilhas, charutos, cachimbos ou de
qualquer outro produto fumigero, derivado ou ndo do tabaco, em recinto
coletivo, privado ou publico, salvo em area destinada exclusivamente a esse
fim, devidamente isolada e com argjamento conveniente.

8 1° Incluem-se nas disposicOes deste artigo as reparticbes publicas, os
hospitais e postos de salde, as salas de aula, as bibliotecas, os recintos de
trabalho coletivo e as salas de teatro e cinema.

§ 2° E vedado o uso dos produtos mencionados no caput nas aeronaves e
demais veicul os de transporte coletivo. (BRASIL, 1996a)

Originalmente o segundo paragrafo previa a liberacdo do fumo quando transcorrida uma hora de
viagem e houvesse nos meios de transporte parte especiamente reservada aos fumantes. A
proibicao veio somente em 2000 (BRASIL, 2000).

Embora alei restrinja o fumo a &reas devidamente isoladas e com arejamento conveniente, ndo
faz especificagbes sobre o isolamento e 0 argjamento dessas. Algumas especificagdes, bem como
definicbes, foram feitas em um decreto regulamentativo (BRASIL, 1996b):

Art. 2° Para os efeitos deste Decreto s&o adotadas as seguintes definigoes:

| - RECINTO COLETIVO: local fechado destinado a permanente utilizacéo
simulténea por vérias pessoas, tais como casas de espetaculos, bares,
restaurantes e estabelecimentos similares. S80 excluidos do conceito os
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locais abertos ou ao ar livre, ainda que cercados ou de qualquer forma
delimitados em seus contornos,

Il - RECINTOS DE TRABALHO COLETIVO: as areas fechadas, em
qualquer local de trabalho, destinadas a utilizacdo simultanea por varias
pessoas que nela exergam, de forma permanente, suas atividades;

Il - AERONAVES E VEICULOS DE TRANSPORTE COLETIVO:
aeronaves e veiculos como tal definidos na legislacdo pertinente, utilizados
no transporte de passageiros, mesmo sob forma ndo remunerada.

IV - AREA DEVIDAMENTE ISOLADA E DESTINADA
EXCLUSIVAMENTE A ESSE FIM: a érea que no recinto coletivo for
exclusivamente destinada aos fumantes, separada da destinada aos néo-
fumantes por qualquer meio ou recurso eficiente que impeca a transposi cao
dafumaca. (BRASIL, 1996b)

Art. 3° E proibido o uso de produtos fumigenos em recinto coletivo, salvo
em area destinada exclusivamente a seus usuarios, devidamente isolada e
com arejamento conveniente.

Paragrafo Unico. A érea destinada aos usuarios de produtos fumigenos
deverd apresentar adequadas condi¢des de ventilacdo, natural ou artificial, e
de renovacdo do ar, de forma a impedir o acimulo de fumaga no ambiente.
(BRASIL, 1996b)

Art. 4° Nos hospitais, postos de salde, bibliotecas, salas de aula, teatro,
cinema e nas reparticoes publicas federais somente serd permitido fumar se
houver éreas ao ar livre ou recinto destinado unicamente ao uso de produtos
fumigenos.

Pardgrafo Unico. Nos gabinetes individuais de trabalho das reparticoes
publicas federais serd permitido, a juizo do titular, uso de produtos
fumigenos. (BRASIL, 1996b)

Determinou-se, entdo, que o isolamento da &rea para fumantes deve ser feito com algo que impega a
transposi¢cao da fumaga e que o0 arejamento deve ser tal que impega o acumulo dela.

Apébs ale proibitiva, somente reiteracGes sobre a proibicdo surgiram na legislagdo. Em 1998,
uma portaria do Ministério da Satide proibiu o fumo em suas dependéncias, portaria essa revogada e
reiterada por outra do mesmo 6érgao em fevereiro desse ano, instituindo o programa Ministério da
Satide Livre do Tabaco (MINISTERIO DA SAUDE, 2006). Em 2002, uma portaria dos Ministérios
da Saude e da Educacdo recomendou as ingtituices de salde e de ensino a implantacdo de
programas de ambientes livres da PTA (MINISTERIO DA SAUDE; MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2002).

3. VENTILACAO E PTA NAS NORMAS

Em 1999 foi criada a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa) com o intuito de promover
a protecéo da salide da populacdo (BRASIL, 1999). Competindo a ela a regulamentacéo, controle e
fiscalizagdo dos produtos e servicos de interesse para a salde ou que envolvam risco a salde
publica, é ela a responsavel pelo controle e fiscalizagdo de, entre outros, cigarros, cigarrilhas,
charutos ou qualquer outro produto fumigero derivado ou néo do tabaco.

Cabe a Agéncia o estabelecimento de normas e padrdes sobre limites de contaminantes,
residuos toxicos e outros que envolvam risco a salde. A PTA é citada na Orientagdo Técnica Sobre
Padrdes Referenciais de Qualidade do Ar Interior em Ambientes Climatizados Artificialmente de
Uso Publico e Coletivo como agente quimico (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2003). As medidas de corregdo recomendadas sd0 0 aumento da quantidade de ar
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externo admitido para renovacdo e/ou exaustdo dos poluentes e a restricdo do fumo a areas
fechadas, estando de acordo com a lei. O fumo também é citado como fonte de mondxido de
carbono (CO), dioxido de carbono (CO,), didxido de nitrogénio (NO,) e materia particulado. A
medida de correcdo recomendada €, novamente, a restri¢éo a areas fechadas.

4. CONSIDERACOES

Como comentado, a FAC € uma das principais contribuintes para o aumento da concentracdo e da
exposicio a particulas em ambientes fechados. E comprovado que muitos de seus compostos
guimicos sdo toxicos ou cancerigenos e gque suainalacdo pode causar varios danos a salde. A PTA
€ um sério problema de salide publica. Os fumantes impdem, diretamente, custos aos ndo-fumantes:
com relacdo a salide, impondo danos e irritacéo sensorial (visdo e olfato), e com relacéo a poluicao,
impondo aimpregnagdo do cheiro e da sujeira (WORLD BANK, 1999).

O Brasil possui uma das legislagbes mais avancadas sobre tabagismo e um efetivo programa de
controle. O fumo em recintos coletivos é proibido, salvo em é&reas especificadas, desde 1996.
Porém, o que se nota € que o fumo é uma atividade comum — 30% dos brasileiros maiores de
dezesseis anos fumam, o que representa aproximadamente trinta milhdes de pessoas —, e que, na
maioria dos casos, as areas destinadas a ele, quando existentes, ndo sdo devidamente isoladas, como
determinado. Nos dez anos da lei e embora a Anvisatenha reiterado a necessidade do isolamento da
area para fumantes para a manutencéo da qualidade do ar em 2003, a PTA ¢é assidua em casas de
espetacul os, bares, restaurantes e estabel ecimentos similares. Atualmente a lel ndo é fiscalizada, e a
Coordenacdo de Prevencdo e Vigilancia do Instituto Nacional de Cancer esta trabalhando junto a
Anvisa para aimplementagdo (fumo passivo, exposi¢cao ocupaciona e o cumprimento da lei foram
os temas do ultimo Dia Naciona de Combate ao Fumo, 29 de agosto) (INSTITUTO NACIONAL
DE CANCER — INCA, 20058). Cabe & Anvisa 0 acompanhamento e a execucdo das politicas,
diretrizes e acdes de vigilancia sanitaria. Segundo sua resolucéo, o proprietario do estabel ecimento
€ 0 responsavel pela correcdo da poluicdo (no caso, providenciar maiores taxas de ventilagdo e
restringir o fumo a areas fechadas). Segundo o decreto regulamentativo da lei, € também o
proprietario do estabel ecimento o responsavel por advertir o fumante ou retira-lo do mesmo no caso
dereincidéncia

Art. 6° A inobservancia do disposto neste Decreto sujeita o usuario de
produtos fumigenos a adverténcia e, em caso de recalcitrancia, sua retirada
do recinto por responsavel pelo mesmo, sem prejuizo das sangdes previstas
nalegislacdo local. (BRASIL, 1996b)

Todas essas exigéncias para com o fumo sdo, obviamente, inconvenientes para a industria do
tabaco e a da hospitalidade (hotéis, restaurantes, etc.). As implicagdes da PTA para com a salde
costumam ser subestimadas e a ventilag&o é vendida como a solugéo para o problema (ver SOUZA
CRUZ, 20054). A Associacdo Brasileira das Entidades de Gastronomia, Hospitalidade e Turismo, a
Associacdo Brasileira de Bares e Restaurantes e a Associagdo Brasileira da Industria de Hotéis
indicam como referéncia para a adequacdo dos ambientes as especificagdes do programa
Convivéncia em Harmonia, que consiste em um trabalho de assessoria técnica para elaboracéo de
projetos de separacdo de ambiente e ventilacdo adequados, envolvimento e treinamento do pessoal
dos estabelecimentos, apoiado pela Souza Cruz, empresa lider no mercado nacional de cigarros
(SOUZA CRUZ, 2005b). Ele prega uma separacdo idealizada do local de acordo com a presséo: o
ar desloca-se da alta para a baixa pressdo, coloca-se a area para ndo-fumantes em uma zona de alta
pressdo, a area para fumantes em uma zona de baixa pressao e 0 ar deslocar-se-a da area para néo-
fumantes para a &ea para fumantes (INTERNATIONAL HOTEL AND RESTAURANT
ASSOCIATION — IH&RA; ASSOCIACAO BRASILEIRA DAS ENTIDADES DE
GASTRONOMIA, HOSPITALIDADE E TURISMO — ABRESI, 2000a). Na prética, essa
separacdo idedlizada ndo € eficiente. Estabelecimentos de entretenimento, principalmente casas
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noturnas, tém grande interacdo entre as pessoas, € a movimentacdo causa a mistura do ar. E ha o
problema da dispersdo: as particulas da FAC sdo, na maioria, compostos organicos na forma de
pequenissimas goticulas, suficientemente pequenas para serem levadas pelas correntes de ar,
dispersando-se pelo ambiente. A maior parte esta na faixa de 0,1 a 2um, que abrange a chamada
faixa de acumulagdo, caracterizada por longos tempos de residéncia (NAZAROFF; KLEPEIS,
2004). A dispersdo € rapida e a suposicdo de concentracdo média uniforme no local € vaida apos
certo tempo (10-80min, dependendo das condicdes) (KLEPEIS, 1999). Cains et al. (2004) mediram
a concentracdo de particulas finas, nicotina e dioxido de carbono em 17 estabelecimentos de
entretenimento com areas separadas da regido metropolitana de Sydney, Austrdlia, e concluiram que
a separacdo ndo é um meio de protecdo eficiente para os ndo-fumantes, diminuindo, na melhor das
hipoteses, 50% da exposicdo a PTA. Miller e Nazaroff (2001), estudando a dispersdo da FAC em
ambientes multizonais, concluiram que a separacdo pode ser eficiente se as areas separadas esti-
verem em salas separadas por uma porta fechada ou se a area para fumantes possuir sistema de
ventilacdo/exaustdo proprio (reducéo de 85-95% da exposican). Ott, Klepeis e Switzer (2003), em
estudo similar, complementam que se as areas separadas ndo estiverem separadas por uma porta
fechada ou encostada, comportam-se como uma Unica area, havendo mistura do ar. Concluem que a
separacdo sO € eficiente se a &rea para fumantes for isolada por uma porta fechada e se possuir
ventilacdo propria. A conclusdo de isolamento, que € o posicionamento brasileiro, vai de encontro
ao programa, que admite apenas barreiras visuas, como vasos de plantas, arranjos grandes de flores
ou divisorias parciais, pois estaria comprovado que existe menor probabilidade dos ndo-fumantes se
incomodarem no caso de ndo serem capazes de ver a fumaga (IH&RA; ABRESI, 2000b). O
programa desconsidera o fato de a FAC ser uma das principais contribuintes para o aumento da
concentracdo e da exposicdo a particulas em ambientes fechados (“raramente ela € a causa real da
ma qualidade do ar”) e trata a exposicdo como uma questdo de preferéncia do cliente,
desconsiderando o fato dela ser um problema de salde publica. Além disso, desconsidera o
trabalhador: a exposicdo dos trabalhadores, caso semelhante ao dos nédo-fumantes que vivem com
fumantes, € uma questdo complicada, ja que a exposicdo é maior. Quando o fumo € permitido no
ambiente de trabalho, o responsavel pelo estabelecimento ndo esta atendendo a Consolidagéo das
Leis Trabalhistas, que atribui a empresa o cumprimento das normas de seguranca e medicina do
trabalho e ainstrucéo dos empregados quanto as precaucdes a tomar no sentido de evitar acidentes
de trabalho ou doencas ocupacionais (INCA, 2005a). Em 1998, especialistas em ventilacdo
concluiram que a técnica de ventilagdo por mistura de ar, a mais utilizada, ndo é eficiente na
reducdo da exposicdo dos trabalhadores & PTA e sugeriram a adogdo da técnica por deslocamento
de ar, com eficiéncia estimada em 90%. Segundo Repace (2000a), mesmo essa grande reducdo da
exposicdo ndo reduziria o risco de vida imposto ao aceitavel, sendo necessé&rio, além disso, um
aumento expressivo nas taxas de ventilacdo, impraticavel por questdes de conforto. Seelig (2005),
modelando ventilag8o natural, estimou a velocidade necesséria do vento para induzir a ventilagéo
necessaria para manter o risco de exposicao a PTA aceitavel e verificou que ventos da ordem de mil
quildémetros por hora seriam necessarios para tal. Glantz e Schick (2004) observam que isso coloca
a ASHRAE, que espera a especificacdo de um nivel seguro de exposicéo para indicar uma taxa de
ventilacdo ideal para as éreas onde o fumo € permitido, em uma posicdo indesgjavel: recomendar
uma solucdo inviavel para o problema. A Anvisa, em sua resolucdo, faz referéncia a norma da
ASHRAE.

O consenso cientifico sobre as questdes da salde e da poluicéo (ver SEELIG; CAMPOS;
CARVALHO, 2005) leva a concluir que a Unica solucdo viavel para o problema do fumo em
ambientes fechados € sua proibicéo. Experiéncias como o Smoke-free Air Act da cidade de Nova
York, Estados Unidos, mostram que a proibi¢do do fumo € uma solucéo viavel para o problema,
ndo acarretando em perdas econdmicas, como pregado pelas industrias do tabaco e da hospitalidade.
Desde marco de 2003 em vigéncia, seu relatorio de um ano registra que ha adesdo de 97% dos
restaurantes e bares da cidade e que houve um aumento dréstico na qualidade do ar dos ambientes.
Estima-se que 150 mil trabalhadores ndo sdo mais expostos a PTA no trabalho e observou-se uma
diminuicdo de 85% nos niveis de cotinina nos trabal hadores ndo-fumantes. Em pesquisa, 16% da
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populacéo diz ter passado a freqUentar mais os restaurantes e bares com a lei, 73% diz néo ter
mudado de comportamento e a minoria, 11%, diz que passou a fregientar menos os restaurantes e
bares com a proibi¢cdo do fumo (NEW YORK CITY DEPARTMENT OF FINANCE et al., 2004).
Em julho de 2003, todo o estado de Nova York passou a ter o fumo proibido em ambientes
coletivos fechados, com multas de até mil ddlares por infragdo (NEW YORK STATE
DEPARTMENT OF HEALTH, 2003). E ha movimentos para proibir o fumo também em ambientes
coletivos abertos. Isso ja é realidade, por exemplo, em agumas comunidades do estado da
Califérnia, Estados Unidos. Em outubro de 2004, duas praias movimentadas do estado tiveram o
fumo proibido (TIMES WIRE REPORTS, 2004). Em 17 de dezembro, o Butdo tornou-se o
primeiro pais a ter a venda e o consumo em publico de tabaco proibidos (BUTAO..., 2004).
Segundo Repace (2000b), a proibicdo do fumo em ambientes coletivos abertos como estadios,
patios, entrada de prédios e eventos e restaurantes e bares ao ar livre é cientificamente justificavel,
dada a dispersdo da FAC.

Ciente dos problemas causados pelo fumo ativo e passivo, a Organizagdo Mundia da Salde
elaborou a Convencdo-Quadro para o Controle do Tabaco, o primeiro tratado internaciona de salde
publica da historia. O objetivo da Convencéo é “preservar as geracfes, presentes e futuras, das
devastadoras consequiéncias sanitarias, sociais, ambientais e econdmicas do consumo e da
exposicao a fumaca do tabaco”. Sobre aexposicéo a PTA:

1. As partes reconhecem que a ciéncia estabeleceu de maneira inequivoca
gue a exposicao a fumacga do tabaco causa morte, doencas e incapacidade.

2. Cada parte devera adotar e aplicar nas areas de sua jurisdicdo nacional
determinada por lei/promover ativamente em outros niveis jurisdicionais
medidas legidativas, executivas, administrativas e/ou outras medidas
eficazes para a protecdo contra a exposi¢cdo a fumaga do tabaco em locais
fechados de trabalho, meios de transporte publicos, lugares publicos
fechados e, se apropriado, em outros lugares publicos. (WHO, 2003, p. 8.
Tradugdo dos autores.)

Em elaboracdo desde 1999, o documento de consenso (Framework Convention on Tobacco
Control) foi aprovado pelos paises membros da Organizagdo em maio de 2003 e entrou em vigor
em 27 de fevereiro de 2005, pois dependia da ratificagdo de quarenta membros, numero
ultrapassado. O Brasil, um dos lideres do processo negociador, aprovou o0 documento, que foi
ratificado pela Camara dos Deputados em maio de 2004 mas sO aprovado pelo Senado em 27 de
outubro de 2005. Ja cumpre amaior parte das obrigagdes previstas, como ainclusdo de adverténcias
nos macos, o oferecimento de suporte a cessacdo do fumo e o desenvolvimento de campanhas
educativas (INCA, 2004; VIANNA; CAVALCANTE; MENDES, 2005; WHO, 2005).

Lembrando, o fumo em recintos coletivos € proibido, savo em areas especificadas,
devidamente isoladas e com arejamento conveniente, desde 1996. Trinta por cento dos brasileiros
maiores de dezesseis anos fumam, o que representa aproximadamente trinta milhSes de pessoas.
Sendo a questéo do fumo em ambientes fechados um problema de salide publica, € necessaria uma
maior fiscalizacdo, assessoria aos estabel ecimentos para a adequagéo dos ambientes e educacdo da
populacdo a respeito dos maleficios da PTA. Dependendo somente do bom senso dos fumantes, a
guestdo do fumo em ambientes fechados complica-se.

O Ingtituto Nacional de Céncer atualiza a legislagdo referente ao tabagismo na publicagéo
Legislacao Federal Sobre Tabaco no Brasil (INCA, 2005b).

5. CONCLUSAO
A andlise da legislacéo e das normas relacionadas a qualidade do ar de ambientes fechados sujeitos

a PTA mostra que o posicionamento brasileiro estd de acordo com o consenso cientifico de que a
eXposi¢ao € um serio problema de salde publica e deve ser evitada: 0 fumo em recintos coletivos é
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proibido, salvo em areas especificadas, devidamente isoladas e com aregjamento conveniente, desde
1996. Nos dez anos da lei, porém, e embora a Vigilancia Sanitéria tenha reiterado a necessidade do
isolamento da area para fumantes para a manutencéo da qualidade do ar em 2003, a PTA é assidua
em casas de espetaculos, bares, restaurantes e estabelecimentos similares, devido a falta de
fiscalizagéo.

Para a fiscalizagdo, no entanto, a questdo da ventilagdo deve ser mais bem discutida. A le
determina, além do isolamento da érea para fumantes, taxas que impecam o acumulo da FAC.
Porém ndo ha uma assessoria aos estabel ecimentos, que recebem como referéncia para projetos de
adequacdo dos ambientes as especificacbes de um programa apoiado pela empresa lider no mercado
nacional de cigarros. E necessario o desenvolvimento de uma referéncia neutra.
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ENVIRONMENTAL TOBACCO POLLUTION, VENTILATION AND LAW —
AN INTRODUCTION

Abstract. Environmental tobacco smoke is a major contributor to indoor air concentrations and
exposure to particles. It's known that many of its chemical compounds are toxic or carcinogens and
its inhalation may cause many health injuries. This article approaches the issue of ventilation in
law and norms related to indoor air quality of places subjected to environmental tobacco pollution.
The analysis of texts shows that the Brazilian stand agrees with the scientific consensus that
exposition is a serious problem of public heath and must be avoided: smoking in collective placesis
forbidden, except in specified areas, properly isolated and conveniently ventilated, since 1996. The
issue of ventilation, however, should be better discussed, as there is not a neutral reference for
environment adequacy projects.

Key words: Environmental tobacco pollution, Ventilation



