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BRASIL E O MAIOR PAIS DO MUNDO A TER LEI ANTIFUMO

ACT+ e Fundagdo do Cancer langam campanha sobre lei antifumo nacional

A Alianga de Controle do Tabagismo e Saude — ACT+ e a Fundag¢do do Cancer langam, a partir da
proxima semana, uma campanha sobre a regulamentac¢do da lei antifumo nacional, em midias
sociais, desenvolvida pela agéncia Havas Worldwide Rio, parceira das instituicdes.

Apesar de a lei ter sido sancionada em 2011, o texto de sua regulamentagdo sé foi apresentado
este ano, com prazo para entrar em vigor em 3 de dezembro.

A partir desta data, sera proibido fumar em ambientes fechados, publicos ou privados, de todo o
pais, e ndo somente nos estados e municipios, como por exemplo Sdo Paulo, que ja tem essa
proibicdo em vigor desde 2009. Os principais beneficios da lei é a protecdo da saude da
populagdo, tanto de fumantes e ndo fumantes, o incentivo a fumantes a parar de fumar e a
prevencdo da iniciagao de jovens, uma vez que diminui a aceitagdo social do cigarro.

“Para nds, da ACT, esta lei € um grande avan¢o em termos de protecdo da saude, e coloca os
trabalhadores que vivem em locais onde a lei era fraca em pé de igualdade com os dos estados
onde ja é forte, ja que ndo ha niveis seguros de exposi¢dao a fumacga do tabaco. As pesquisas de
opinido mostram que a proibi¢cdo de fumar em ambientes fechados tem uma aprovacado de 93%
da populagdao”, diz Paula Johns, diretora-executiva da ACT+.

“A regulamentacdo dessa lei é uma conquista importantissima para a sociedade brasileira. Um
ganho para saude de toda a populagdo. Essa medida resulta ndo apenas na prote¢do da saude do
fumante passivo mas também estimula a cessagdo do tabagismo. Por outro lado, temos de
continuar o trabalho para que as pessoas ndo comecem a fumar, principalmente os jovens, e
para apoiar todos aqueles que quiserem parar de fumar. Como se trata de uma dependéncia
quimica, é importante que o tratamento do tabagismo seja realizado por profissionais de
saude especializados”, comenta o oncologista Marcos Moraes, presidente do Conselho de
Curadores da Fundag¢do do Cancer.

Com a entrada em vigor da lei, o Brasil passa a ser o maior pais do mundo a proibir o fumo em
ambientes fechados. Nas Américas, segundo a Organiza¢do Pan Americana de Saude (Opas), 16
paises ja haviam estabelecido ambientes livres de fumo em todos os locais publicos fechados e
locais de trabalho: Argentina, Barbados, Canada, Chile, Colédmbia, Costa Rica, Equador,
Guatemala, Honduras, Jamaica, Panamad, Peru, Suriname, Trinidade e Tobago, Uruguai e
Venezuela. A Organizagdo Mundial da Saude disponibiliza um mapa com o status de cada pais
membro da Conveng¢do Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT), o primeiro tratado mundial
de saude publica:
http://gamapserver.who.int/gho/interactive_charts/tobacco/policies/atlas.html?indicator=il

A nova lei prevé:
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* Fim de fumddromos: A norma estabelece regras para o uso de cigarros, cigarrilha,
charutos, cachimbos, narguilés e outros produtos do género em locais de uso coletivo
fechado — publico ou privado. Fica vetado o uso em ambientes parcialmente fechados
por uma parede, teto e até mesmo toldos.

* Serd permitido fumar em casa, em dreas ao ar livre, parques, pracas, estadios de futebol
(somente em areas abertas), vias publicas, nas tabacarias e em cultos religiosos, caso
isso faga parte do ritual, em estudios e locais de filmagem quando necessario a produgao
da obra, em locais destinados a pesquisa e desenvolvimento de produtos fumigenos, e
em instituicdes de tratamento de salde que tenham pacientes autorizados a fumar pelo
médico que os assista.

* Propaganda em pontos de venda: Fica proibida a propaganda de cigarros ou outros
produtos de tabaco em pontos de venda, inclusive dentro dos displays onde os magos
sao expostos.

* Exposi¢cdo dos cigarros: Serd permitida a exposicao dos macos de cigarros em displays
localizados na parte de dentro dos pontos de venda, acompanhados de adverténcia
escrita sobre os maleficios do fumo, figuras ou imagens que ilustrem o sentido das
mensagens de adverténcia, e a proibicdo da venda a menor de dezoito anos, ocupando
20% do espacgo. No local da exposicdo dos magos, também deverd estar a tabela de
precos, com o pre¢co minimo de venda no varejo de cigarros e a incidéncia de impostos.

No Brasil, de acordo com dados do Ministério da Saude, 80% dos 24 milhdoes de fumantes
comeg¢am a fumar antes dos 18 anos, e cerca de 19% de jovens entre 13 e 15 anos
experimentam cigarros. A Ultima pesquisa sobre tabagismo (Vigitel - Vigilancia de Fatores de
Risco e Protecdo para Doengas Cronicas por Inquérito Telefonico) revelou que o numero de
fumantes acima de 18 anos caiu 28% nos ultimos oito anos. O Vigitel 2013 registrou que 11,3%
da populagdo brasileira fumam, enquanto em 2006 o indice era de 15,7%.
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